
早いもので雪の降る季節となりました。11 月は文化、スポーツの行事が多く、私自身参加して

楽しませていただきました。人と出会い、笑顔のあふれる時間を過ごすことは健康にも良いのでは

と思います。ところで、現在、中の島地区のマスコットキャラクターデザインを募集しています。

自分の住んでいる地域がどのようなところか改めて見つめ直したり、魅力に気づくきっかけになっ

たらと思います。皆様からの応募お待ちしています。 

 

 

１１月３日（日）、４日（月） 

中の島会館で中の島魅力ある地域づ 

くりの会主催の第２０回中の島文化 

祭が行われました。両日とも急な寒 

さと、雨がパラつく天候の中１５０ 

名を超える来場者があり、菊の大輪 

に生け花、アレンジメントや手芸、 

書道、俳句など多種多様な力作ぞろ 

いで、多くの来場者を満足させるも 

のでした。会場では一区第１町内会 

の吉田勝一さんが大正琴の生演奏を披露し、皆さん聞き入っていました。 

出展者のみなさん本当にありがとうございました 

１１月１３日（水） 

冬の交通安全街 

頭啓発が中の島環状通り交差点で行われました。寒い中で 

したが町内会、交通安全母の会、交通安全指導員の方々な 

ど約５０名が安全運転やスピードダウン、シートベルトの 

着用などをドライバーに呼びかけました。雪が降り始めた 

頃の慣れない雪道、路面凍結など慎重かつ安全運転を心が 

けましょう。今期最後の街頭啓発となりました。参加された皆様ありがとうございました。 
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中 の 島 地 区 町 内 会 連 合 会 ニュース  
 第 212号 



問合わせ先 中の島まちづくりセンター 中の島１条４丁目９－４ ℡821－5841 

１１月１４日（木）中の島地 

区青少年育成員会の研修会が 

行われました。今回は「モルック」の楽し 

さを広めようと体験会を行ないました。委員のほとんどが初体験の中、 

説明を読んで、聞いて２チームに分かれて即対戦してみました。ルール 

は覚えてしまえば簡単ですが、いざ実践してみると難しく思い通りにはい 

かないようです。３試合しましたが、とても盛り上がりました。子どもでも 

簡単にできそうなので、イベント等に活用していけたらと思います。 

１１月１７日（日） 

札幌大学の体育館で 

第５２回豊平地区対 

抗少年少女ドッジボール大会が行われました。中の島地区からは昨年 

末から活動開始したドッジボールチーム「中の島ＰalＰalooＺa（パル 

パルーザ）」が出場しました。週２～３回の練習を重ね頑張ってきた 

成果もあり見事準優勝という結果でした。わずか１年足らずのチーム 

ですが今後が楽しみです。おめでとうございます。 

中の島魅力ある地域づくりの会ホームページ    https://nakanoshima.jpn.org/ 

                       １１月１９日（火） 

中の島地区食生活改 

善推進委員協議会主催の伝達料理講習会が行わ 

れました。今回の料理はたんぱく質と鉄分をたっぷり 

とれる料理でした。鉄分が不足すると疲れやすく、 

貧血になります。毎日を健康に過ごす為に、バランスよく美味しい食事をとるように 

心がけたいですね。今回の料理は ・梅ひじきと青菜の混ぜご飯 ・魚の照り焼き 

・鶏むね肉と長芋の胡麻酢あえ ・ほうれん草と卵のスープ でした。 

レシピはホームページに載せてあります。皆さんぜひ作ってみてください。 

 

 

１１月１２日（火）札幌市 

自治振興功労者表彰が札幌パー 

クホテルで開催され、中の島地区から 

向 俊孝さん（一区第３町内会会長）が受賞されまし 

た。向さんは、中の島地区町内会連合会会長など町内 

会の役員を務め、豊平区社会福祉協議会会長や豊平区 

共同募金会会長として活躍するなど、多年にわたり地 

域に大きく貢献されています。秋元市長から「これまでのご尽力に感謝申し上げま

すとともに、引き続き、豊かな経験をお持ちの皆様には“市民が主体のまちづくり”にお力添え頂きた

いとのお言葉がありました。おめでとうございます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

１２月 ６日（金） あいあいで中学生と遊ぼう！！   中の島会館  １０：００～ 

１２月２０日（金） あいあいクリスマス会       中の島会館  １０：００～ 

  

                          応募期間：令和７年１月１７日（金）まで  
  

  中の島の魅力を沢山の方に知ってもらいたい、色んなところで中の島をいっぱいＰＲできるようマス 

コットキャラクターを作成することになりました。中の島を盛り上げるためにイベントやＳＮＳなど 

様々な場で活躍する予定です。詳しくはホームページをご覧ください。   

https://nakanoshima.jpn.org/

